Semaine du 15 au 19

CARTHIER
Collectivity

Lundi
Salade de pates
Roti de boeuf
viande fraiche francaige
Haricote vertg
Fromage blanc

Jeudi

Salade verte bio pousee de <0ja
Wok de poulet
Nouilleg aux oeufe
Légumes sautég
Rocher noix de coco
fait maigon

septembre 2025

Mardi

Qalade de tomates
concombre maig
Curry de poig chiches
Petite l6gumes
Ebly
Fromage 4 la coupe
Qalade de fruite

Vendredi
Salade de coleglaw
Moules mariniereg
Pommeg de terre autées
en perillade
Fruite de gaigon




