
🍽 Menus de la semaine du 16 au 20 mars 2026

Collectivity

Lundi 
Mélange de céréales vinaigrette balsamique 

Omelette mozzarella et herbe  
Pommes de terre persillade  

Flan au chocolat fait maison  

Mardi 
Potage de legumes  

Salade verte 

Saucisse de Toulouse sauce tomate  
origine France 

Frites  

Fruits 

Jeudi  
Salade de lentilles  

Falafel  
sauce blanche froide ail, citron 
Graine de couscous et légumes  

Fromage blanc arôme framboise

Vendredi  
Quiche aux fromages  

Fish pané 
Épinards à la béchamel 

Compote de fruits maison 


