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Cours Fénelon

I Viandes d’origine francaise
7 Produits bio selon le menu
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	Menu de la semaine
	Semaine du 12 au 16 octobre 2026
	Saveur de nos régions
	Escale à la Réunion
	Escale au Mexique
	Escale en Italie
	Carottes râpées
	à l’orange
	Rougail de saucisses accompagné de riz
	et de lentilles
	Banane caramélisée
	au four faite maison
	Salade verte, saucisson
	à l’ail et cornichons
	Sauté de porc aux olives
	et ses haricots blancs
	en sauce tomate
	Fromage tranché
	Tarte tropézienne
	Salade mexicaine maïs sauté, mayonnaise au paprika et feta
	Chili sin carne
	fait maison enrobé
	dans sa galette tortilla
	Arroz con leche :
	riz au lait à la vanille
	Crudités du chef
	sauce cocktail
	Calamars
	à la romaine, accompagnés de leur sauce tartare
	Petites pommes
	de terre Agata
	à l’ail et au persil
	Panna cotta
	aux fruits rouges

	Voyagez gourmand pendant la Semaine du goût !


